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廣木　とよ子

松村　由紀子

職場環境に慣れ、生活とのバランスがとれ通勤に意欲がもてる

日常生活援助技術・態度を習得し、安全で確実なベッドサイドケアが提供できる

自己の感染防止対策がとれ、患者に安全・安楽・安心なケアを提供できる

患者の心身の状態変化を測定及び観察できる

患者の尊厳を重視した態度がとれる

蔦会新人看護職員教育プログラム
蔦会新人看護職員教育プログラム蔦会新人看護職員教育プログラム
蔦会新人看護職員教育プログラム

（新卒看護師離職率0％5年目）

教育責任者

教育担当者

面接（評価表、意見、ビジョン）
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チェックリスト活用による習熟度に合わせた指導内容の検討及び推進（面接による統合）

学習カード、レポート

チェックリスト毎の自己評価と指導者評価（1ヶ月、3ヶ月、6ヶ月、1年）

患者の問題点が抽出できるような観察及び援助記録が書ける（ＳＯＡＰ）

業務における優先度が判断でき、ケアチームの一員として計画的な行動がとれる

組織の役割が理解でき、適切な報告・連絡・相談ができチーム連携がとれる

4月～6月 7月～9月 10月～3月

オリエンテーションで全体のイメージを捕らえる(ゴールの見える教育)

チューターシップ（エルダー制）・チーム支援型を導入し、チームで成長する

院内集合研修（講義）、演習、ＤＶＤ・衛星放送の活用、外部研修への参加

Ⅰ.新人看護師研修の概要

講義

衛星放送

4.5時間

・病院の概要オリエン

テーション

・理念・目標と研修計画

・個人表の使い方

（2）

研修項目 方法 時間 4月（入職時）

・診療報酬（0.5）

・診療報酬（2）

Ⅱ看護師として必要な基本

　　姿勢

講義

演習

衛星放送

外部研修

12.5時間

・就業規定

・組織論

・看護者の倫理綱領

（3）

・権利擁護（1）

・認知症と精神症状（1）

・接遇

（アサーション）

（2.5）

・新人看護職に

必要な患者接遇

の心と技術（2）

（看護倫理）未

定

・老年・認知症患者の

看護（1）

・看護倫理

／看護を語る（1）

・リーダーシップ（1）

・嚥下・口腔ケア

（1）

・褥瘡評価（1）

・褥瘡対策（1）

・褥瘡処置（1）

・フットケア（1）

・褥瘡（1）

・嚥下（1）

・褥瘡統計と対策

（0.5）

Ⅲ技術的

　側面

清潔・衣生活援助技術

創傷管理

講義

ＤＶＤ

演習

8.5時間 ・トランスファー（1）

・排泄（0.5）

・導尿と管理（0.5）

・導尿、浣腸（0.5）

・排便コントロー

ル（1）

排泄援助

講義

演習

ＤＶＤ

衛星放送

2.5時間

・在宅SPO2（0.5）

・在宅SPO2（0.5）

・ＥＫＧ、ＭＥ器（1）

・ＥＫＧ（1）

・人工呼吸（1）

・吸引技術（1）

・ＭＥ器（1）呼吸・循環

講義

演習

衛星放送

6時間

・緊急時の対応（1）

・急変時の対応

（1）

・ＣＰＲ（1）

・救急看護（1） ・ＡＥＤ（1）救命

講義

演習

ＤＶＤ

衛星放送

外部研修

5時間

・検査室留学（7）

・静脈血採血（0.5）

・呼吸器（1）

・フィジカルアセ

スメント（2）

・脱水（1）

・廃用症候群（1）

症状、生体機能管理

講義

衛星放送

12.5時間

・感染管理技術

（1）

・インフルエンザ、ノロ

対策

・統計報告

（院内対策とスタン

ダードプリコーション）

（2）

感染防止

講義

演習

衛星放送

外部研修

10時間

その他病棟で必要な事項

OJT

講義

・手洗い（1）

・感染管理技術（0.5）

・防御策と嘔吐物処理

（0.5）

・食中毒

・統計報告

（院内対策）

（1）

・感染看護（4）

・安全管理研修（1）

・避難訓練（1）

安全管理

災害・防災・防犯

講義

演習

衛星放送

外部研修

19.5時間

・療養・老健留学（各4

日）

・特別な看護技術30項

目

・退院支援、地

域連携（4）

・退院支援、地域連携

(1)

・リフレッシュ研修（2）

・振り返り・看護観（1）

情報管理

講義

演習

ＤＶＤ

衛星放送

6.5時間

・防災（1）

・防犯（1）

・医療ガス（1）

・新人看護師が

必要な安全対策

（4）

・事故分析

（シェル）（1）

・避難訓練（1）

・リフレッシュ研修（8）

・振り返り（1）

・薬局留学（院内）（7）

・注射

・輸液・シリンジポンプ

（7）

・輸液・シリンジポンプ

（1）

・輸液・シリンジ

ポ

　ンプ(4)

・薬剤知識（1）

・抗生物質（1）

・看護必要度

　と記録（1）

・看護必要度、記録

（1）

・個人情報保護（0.5）

・個人情報保護（1）

・インフォームドコンセン

ト

・看護支援システム（2）

・看護必要度、記録

・フローシート、SOAP

（1）

・医療安全対策と

　組織体制（1）

・発生時の対応（0.5）

・放射線科留学（7）

与薬技術

講義

演習

衛星放送

外部研修

21時間

・リフレッシュ研

修

（2）

・振り返り（1）

・ストレスマネジ

メント（1）

・リフレッシュ研

修

（4）

・振り返り（0.5）

講義

面接

外部研修

20.5時間

研修の振り返り

フォローアップ研修

Ⅳ管理的

　側面


